
VISITA MEDICO - SPORTIVA 
PER LʼIDONEITAʼ ALLA PRATICA AGONISTICA 

PROMEMORIA 

MODALITAʼ: 

- Ritirare il modulo per la richiesta di VISITA MEDICO SPORTIVA PER LʼIDONEITAʼ ALLA  
PRATICA AGONISTICA presso lʼincaricato del 2002 MARATHON CLUB 

- Prenotare la visita (per esempio ASL Sondrio Via Nazario Sauro) 
- Presentarsi alla ASL portando con se: 

1. Richiesta di Visita Medico-Sportiva compilata 
2. Tessera Sanitaria (solo prima affiliazione) 
3. Cambio biancheria intima 
4. Accappatoio o asciugamano 
5. Bagnoschiuma o sapone 
6. Scarpe da ginnastica e pantaloncini da atletica (per la prova sforzo sulla cyclette) 
7. Euro circa 60.00

ATTENZIONE: Gli atleti che devono RINNOVARE la visita dovranno portare anche lʼultimo 
certificato in originale (modulo giallo) in loro possesso. Per questi ultimi la richiesta non 
può essere presentata prima di 30 gg dalla scadenza del certificato precedente. 

ATTENZIONE: Per prima AFFILIAZIONE si intende la prima visita in assoluto dellʼatleta 
richiesta per qualsiasi sport, tutte le successive anche per sport diversi sono da 
considerarsi rinnovi. Stampata questa pagina e tenetela come promemoria per evitare 
dimenticanze perchè la visita non verrà effettuata se non sarete in possesso di tutti i 
documenti richiesti. 

(I tempi di attesa, soprattutto nei primi mesi dellʼanno, sono piuttosto lunghi: prenotare con 
un mese di anticipo rispetto alla data della prima gara in programma.  

     


